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Resultados Generales de los beneficiarios
(sociodemogrdficos)

En 2019, la Fundacién beneficio a 38.349 ninos en programas de nutricién.
De estos, 7.674 reportaron informacion en tablero de gestién al menos una vez.

Beneficiarios %
818 10.6
5148 67
1582 20.6

126 1.6
7674 100

Las regiones que reportan mayor nimero de beneficiarios son: Bogota (14%, 1097 beneficiarios),
Boyacd (12%, 951 beneficiarios) y Cundinamarca sin Bogotd (10%, 763 beneficiarios)



Gestantes

« 4 de cada 5 gestantes (83%) tiene !
I secundaria completa - Colombia 49.2% | - (88%) 1 :
: ’ : : 6) tiene acceso a agua
i (ENDS 2015)/ 57% en 2018- FE ! i potable. :
|
« 1 de cada 2 gestantes es adolescente! |

' (46.2%)- Colombia 17.4% (ENDS 2015) /' .+ 51.1% de riesgo o DN cronica!
I 43% en 2018-FE l I con agua potable, 68.1% eni

! : I donde no hay agua potable
* 2de cada 3 gestantes (65%) vivenen ; i

* 9 de cada 10 nifos 1000 dias

condiciones de alta vulnerabilidad - ¢ 689%, 2 de cada 3 ninos, :
I (Puntaje menor a 30 puntos en el SISBEN). ! - viven en condiciones de alta -
! , ! vulnerabilidad. !
(* 2 de cada 3 gestantes (66.6%), e m et st == - -

residentes en zonas rurales cuentan con :
agua potable. En dreas urbanas esta.
I cifra asciende a 9 de cada 10 (91.3%). !




Informacion nutricional - Bajo peso gestacional por regiones

Oriental sin Bogota: 49% de las gestantes
59.3% con bajo peso
gestacional tuvieron
hijos con pesos
superiores a 3000

Caribe: 59.5%-+

Bogota: 47.1% gramos.
Pacifico: -
36.4%

Durante la atencion no
Nnacieron NiNOs con
Central: 38.2% macrosomia (>4000 g).

En Colombia la prevalencia de bajo peso gestacional es 14.2% (ENSIN 2015)
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@mienio ni@

1000 dias
Linea base: 2706 ninos

Desnutricidn cronica Desnutricion aguda

o refraso en talla en linea en linea base: 98 ninos
base: 580 ninos (21.4%) (3.6%)

. » 3 de cada 4 ninos sale de la DNA (74. 5%) |
I

« 1 de cada 2 ninos sale de la DNC
(44.1%)

I « Al final de la atencion la prevalencia en:

| este indicador es 2.8% (77 nifos), -

|

« | de cada 3 ninos sale del riesgo :
disminuyendo asi con respecto a la linea .

I

I

|

!

|
DNC (30.2%) :

| base, la cual fue 3.6%

!

|

!

« Bogotd es laregion en donde B .
menos se observd recuperacion del | - De cada 2 nifos que culminaron con,
indicador de la talla para la edad DNA, 1 se clasifico con riesgo de DN |

en los nifios 1000 dias - | cronicaoDNecronica ©__ _ _. i
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Regidén Caribe:

- Datos nino a nino: 2 de cada 5
(38.1%) pasé de DNC a nivel de
riesgo o adecuacion

Recuperacion de la desnutricion créonica (DNC)
en ninos 1000 dias por regiones

Reglon Oriental sin Bogota: |
- Datos nino a nino: 1 de cada 2 (49.3%) pasd
de DNC a nivel de riesgo o adecuacion

Regidn Pacifico:

- Datos nino a nino: 2 de
cada 3 (65.7%) pasd de
DNC a nivel de riesgo o
adecuacion

_________________________________________________________________________________________________

|
' - Recuperacion nino a nino: 1 de !
i cada 3 (35.1%) pasd de DNC a ;

|

! nlvel de riesgo o adecuacion :

. Regién Central:
: - Datos nino a nino: 2 de cada 3 5
: (65.4%) pasd de DNC a nivel de riesgo
i 0 adecuacion :
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Seguimiento nino a nino

2 a 5 anos
Linea base: 505 ninos

Desnutricion cronica Desnutricion aguda
172 ninos (34%) y riesgo 18 ninos (3.5%) y riesgo
153 nifios (30.2%) H -, . 72 (14.2%)
Wr? M B, [mrmrmrmimm
o K 2 de cada 3 nifos sale!
o de DNA (64.1%) |

"1 de cada 3 nifos sale
I'de la DNC (31.5%)



Lactancia materna

o 62.4% de nuestros ninos, 2 de cada 3, fuvieron lactancia
materna exclusiva hasta los 6 meses, en Colombia 36.1%
(ENSIN 2015) y en Latinoamérica 32% (UNICEF 2016).

« Al valorar la lactancia materna total se observa que en "x'
nuestros ninos la mediana de su duracidon es 12 meses, \
cifra inferior a los 14 meses referenciados en la ENSIN 2015
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El caso de Bogotd merece especial atencion, ya que es la region con mayor
numero de ninos en primera infancia y que en el caso de este informe reporta la
menor tasa de recuperacion de los ninos:

% De ninos que % De ninos que % de ninos que salen

Region salen delretraso salen del riesgo del estado de
en talla de retfraso en talla adecuacién
35.1% 18.1% 40.4%
38.1% 32.7% 34.4%
65.4% 30.7% 18.0%
49.3% 37.9% 29.8%
65.7% 24.6% 38.1%

« Bogotd, alrededor del 41% de los ninos que en su medicion inicial se encuentran en
adecuacion, pasan a un canal menor.
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Revisaremos las
diferencias -
regionales entre
las principales
variables o
considerar, para
identificar
diferencias
nire regiones
dan




Promedio peso al nacer regional

Bogota 2747.14
Caribe 2968.87
Central 2913.63
Oriental 3012.94
Pacifico 3000.21

En promedio, el peso al nacer en la poblacidon de ninos 1000 dias en
Bogotd, estd casi 300 gramos por debajo del de regiones como la Oriental
y Pacifico. En la literatura hay evidencia de que el bajo peso al nacer
incrementa las probabilidades de sufrir de desnufricion cronica en 2.5
veces



Promedio puntaje Z de Talla para la Edad en la medicidn inicial por region

Bogota -1.44
Caribe -0.89
Central -0.76
Oriental -0.74
Pacifico -0.49

En Bogotd el puntaje Z promedio de talla para la edad es el mdas bajo entre todas las
regiones, lo cual indica que los ninos de Bogotd, en promedio, iniciaron el periodo de
medicion en peores condiciones que los ninos de las demads regiones de Colombia. Este
hecho podria explicar la baja tasa de recuperacion en esta region.




Proporcion de ninos con Desnutricion Aguda en primera medicion por region

« Bogotd vy la region pacifica son las que tienen mayor
prevalencia de desnutricion aguda, con 6.8% vy 5.7%
respectivamente. La literatura ha identificado que
los ninos que han sufrido de desnutricion aguda
tienen mayor riesgo de sufrir desnutricion cronica.

Bogota 6.8%

Caribe 1.5% « De los ninos que pasaron de adecuacion a retraso,
el 25% iniciaron con desnutricion aguda o riesgo.

Central 3.2% Esta cifra es del 52% en Bogotd.

Oriental 3.3%

« De los ninos que pasaron de retraso a adecuacion,
Pacifico 5.7% el 53.5% tenia sobrepeso u obesidad. Esta cifra es del
56.5% en Bogotd



Aunqgue los indicadores nutricionales evidencian un claro retraso de Bogotd respecto a
otfras regiones, cuando se analizan indicadores socioecondmicos se observa que Bogotd
aventaja en casi todos los aspectos a las demds regiones:

Bogotd 10.1% 75.7% 13.8% 0.4%
Caribe 15.0% 76.1% 3.1% 5.9%
Central 12.6% 73.5% 12.3% 1.7%
Oriental 10.9% 75.2% 13.6% 0.3%
Pacifico 10.6% 83.2% 6.2% 0.0%

Bogota 30.0%

Caribe 38.9%

Central 48.5%

Oriental 55.1%

Orinoquia 43.8%

Pacifico 31.6%




Bogota
Caribe
Central
Oriental

Pacifico

25.3
24.5
23.0
24.5
23.8

Aungue los indicadores nutricionales evidencian un claro retraso de Bogotd
respecto a oiras regiones, cuando se analizan indicadores socioeconémicos se
observa que Bogotd aventaja en casi todos los aspectos a las demdas regiones:
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Aunque los indicadores nutricionales evidencian un claro retraso de Bogota respecto a
ofras regiones, cuando se anadlizan indicadores socioecondmicos se observa que
Bogotd aventaja en casi todos los aspectos a las demas regiones:

Bogota 5.3
Caribe 4.2
Central 4.0
Oriental 5.2
Pacifico 5.7

Se evidencia gque el promedio de lactancia materna exclusiva en Bogotd en los ninos 1000
dias atendidos por la Fundacion es el segundo mds alto entre las regiones analizadas,
solamente superado por la region pacifica.



. Qué factores pueden estar afectando este comportamiento
en los indicadores de Bogota?

Tiempo de
Bajo peso al permanencia en
nacer el programa

Bogota 10.16
Caribe 16.49
Central 14.32
Oriental 16.23
Pacifico 15.77



Medellin
Cali Coémo Cémo
Vamos Vamos

2019 2019 2018

Experiencias Experiencias

Experiencias
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La incidencia en planes de desarrollo se hard en torno a tres indicadores clave: @®éxito
desnutricion cronica, desnutricion aguda y bajo peso al nacer
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